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Tafel erweitert ihr Angebot

Projekt des Homburger Vereins wird von der Kinder- und Jugendstiftung unterstiitzt

Das Projekt ,,Darf es auch et-
was Meer sein" der Homburger
Tafelistmehr als Essensausga-
be: Kinder lernen in Kochkur-
sen in Blieskastel, wie man sich
Mahlzeiten selbst zubereitet.
Dariiber hinaus gibt es
Schwimmkurse in St. Ingbert.

Von SZ-Redakteur
Joachim Schickert

Homburg. Die Freude war grof},
als jetzt ein Brief aus Berlin bei
der Homburger Tafel einging.
Thr Projekt ,Darf es auch etwas
Meer sein“ war von der Deut-
schen Kinder- und Jugendstif-
tung als eines von 18 im bun-
desweiten Programm ,Licht-
punkte“ ausgewihlt worden.
Mit diesem Programm werden
sozial benachteiligte junge
Menschen unterstiitzt, ihr Le-
ben selbstbewusst in die Hand
zu nehmen, um somit her-
kunftsbedingte Barrieren zu
iiberwinden. ,Fiir die Kinder
und Jugendlichen im Saar-
pfalz-Kreis kénnen so im Jahr
2008 wertvolle Projekte ange-
boten werden, um soziale Be-
nachteiligungen zu {iberwin-
den. Fiir den Saarpfalz-Kreis ist
dies ein Nettogewinn von
15000 Euro fiir zusitzliche
Kinder- und Jugendarbeit®, so
der Tafel-Projektleiter Roland
Best. Wie die Tafel weiter mit-
teilt, hatte sie sich in Koopera-
tion mit dem Homburger Insti-
tut fiir Professionalitit und
Qualifizierung Pidagogischer
Praxis (IPQ) im Dezember
2007 fiir das Programm , Licht-
punkte“ beworben. Insgesamt
seien bei der Deutschen Kin-
der- und Jugendstiftung mehr
als 300 Bewerbungen aus der
gesamten Republik eingegan-
gen. Die 18 besten ,Lichtpunk-
te-Projekte” seien von einer

Die Homburger Tafel mit ihrem Chef Roland Best (rechts) gibt nicht nur Nahrungsmittel an Bediirf-

tige ab, sondern fordert auch kiinftig Koch- und Schwimmkurse fiir Kinder.

Fachjury der Deutschen Kin-
der- und Jugendstiftung ausge-
wihlt worden. Mit dem Geld er-
halten laut Homburger Tafel ab
April Kinder und Jugendliche
aus sozial benachteiligten Fa-
milien im Saarpfalz-Kreis un-
ter anderem die Chance, im St.
Ingberter ,blau“ schwimmen
zu lernen. Kinder ab dem

HINTERGRUND

sechsten Lebensjahr kénnten
einen Kursus {iber mindestens
zehn Ubungsstunden besu-
chen. Weiterhin bestehe fiir die
Kinder die Moglichkeit, kochen
zu lernen. Durch Kochkurse,
die in Blieskastel stattfinden,
sollen Kinder ab zehn Jahren
sowie Jugendliche befihigt
werden, die bei der Homburger

Die Deutsche Kinder- und Jugendstiftung (DKJS) fordert
und verbreitet seit 1994 bundesweit Programme und Projek-
te, durch die die individuelle Entwicklung und gesellschaftli-
che Beteiligung junger Menschen verbessert werden. Mit
dem Programm ,Lichtpunkte” werden junge Leute unter-
stutzt, ihr Leben selbstbewusst in die Hand zu nehmen, um

somit herkunftsbedingte Barrieren zu tberwinden.

ert

Foto: SZ/Tafe

Tafel ausgeteilten Lebensmit-
tel zuzubereiten. Aus den Le-
bensmitteln wiirden kleinere
Mabhlzeiten zusammengestellt. |
Durch die Verwendung weitge-
hend frischer Zutaten erhielten
die Kinder und Jugendlichen
Kenntnisse in Lebensmittel-
kunde. Weiterhin kénnten jun-
ge Menschen am ,Lernfloh
teilnehmen. Ziel sei es, Lern-
blockaden oder Verhaltensauf-
filligkeiten bei Kindern aufzu-
l6sen, damit diese wieder Freu-
de und Erfolg beim Lernen und
Anerkennung in ihren sozialen
Beziehungen haben.

Im Internet:
www.homburger-tafel.de



